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26. ULUSLARARASI ARENA AQUACHALLENGE
YUZME SAMPIYONALARI

06-07 HAZIRAN 2026 + KAS / ANTALYA

ACIK SU YUZME SAMPIYONASI « 3K
06 Haziran 2026 — Cumartesi - 08:30 - (KAS / ANTALYA)

ACIK SU YUZME SAMPIYONASI « 2K
06 Haziran 2026 — Cumartesi « 13:30 « (KAS / ANTALYA)

4x400m BAYRAK YARISI > KARMA m

06 Haziran 2026 — Cumartesi + 16:00 « (KAS / ANTALYA)

GECE YUZME ETKINLIiGi - 300m
06 Haziran 2026 — Cumartesi « 19:30 « (KAS / ANTALYA)

ACIK SU YUZME SAMPIYONASI - 5K
07 Haziran 2026 - Pazar +08:00 - (KAS / ANTALYA)

ACIK SU YUZME SAMPIYONASI « 10K
07 Haziran 2026 — Pazar - 08:00 - (KAS / ANTALYA)

ACIK SU YUZME SAMPIYONASI - 1K m

07 Haziran 2026 - Pazar « 13:30 « (KAS / ANTALYA)

ANTALY“A GENCL'K 4x400m BAYRAK YAR'S' > KADINLAR
VE SPORIL 07 Haziran 2026 — Pazar - 15:30 - (KAS/ ANTALYA)
MUDURLUGU

4x400m BAYRAK YARISI > ERKEKLER
07 Haziran 2026 — Pazar +16:30 « (KAS / ANTALYA)

www.AquaChallenge.org




26. Uluslararasi
Arena AquaChallenge KAS / ANTALYA

Yiizme Sampiyonalari 06-07 HAZIRAN 2026

arena
L X 2

AQUACHAILLENGE

THE ARENA OF CHAMPIONS

Erken Kayit Son Basvuru Tarihi : 30 Ocak 2026, Cuma ¢ 17:00
Geg¢ Kayit Son Basvuru Tarihi : 01 Haziran 2026, Pazartesi ¢ 17:00
Kontrol Listelerinin Yayinlanmasi : 03 Haziran 2026, Carsamba
Start Listelerinin Yayinlanmasi : 04 Haziran 2026, Persembe

TABLO-1
Basvuru Sec¢enekleri ve Parkurlar M
AquaUltra 1K, 2K, 3K, 5K, 10K, Gece Yiizmesi 5.500.-TL 6.000.-TL 300
AquaPro 1K, 2K, 3K, 5K, Gece Yiizmesi 4.500.-TL 5.000.-TL 400
AquaPower 1K, 2K, 3K, Gece Yiizmesi 4.000.-TL 4.500.-TL 400
AquaUNI (*) 1K, 2K, 3K, Gece Yiizmesi - 3.000.-TL 80
AquaYouths 1K, 2K, 3K, Gece Yiizmesi - 3.000.-TL 40
AquaYoungstars 1K, 2K - 2.500.-TL 40

AquaRela Bayrak Yarislari _ ) 60 Takim
ﬂ(arma- MIX) y (Karma- MIX) 2.500-TL (4x20 takim)

AquaRela Bayrak Yarislari i ) 60 Takim
(Kaﬂmlar / Erkekle¥) (Kadinlar / Erkekler) 2.000.-TL (3x20 takim)

(*) AquaUNI Basvuru secenedi Universite 6grencilerini desteklemek amaclyla ilk kayit olan 80
Universiteli katilimciya indirimli kayit imkani ile sunulmaktadir. Sadece Universite égdrencilerinin

basvurabilecegi AguaUNI kadin ve erkek kategorilerinde ilk Uce giren sporculara derece madalyasi
verilecektir. 19-24 yas araliginda katilimcilar kayit esnasinda gincel égrenci belgesi ylkleyerek
basvuruda bulunurlar.

TABLO-2
AquaUltra Arena Bone + Canta + T-Shirt + Havlu
AquaPro Arena Bone + Canta + T-Shirt + Havlu
AquaPower Arena Bone + Canta + T-Shirt
AquaUNI Arena Bone + Canta + T-Shirt
AquaYouths Arena Bone + Canta + T-Shirt
AquaYoungstars Arena Bone + Canta + T-Shirt
Katilim Paketlerine Dahil Olanlar
* Tablo-2 de belirtilen basvuru seceneklerine ait * Elektronik Zaman Ol¢iim Sistemi (Chip)
Yaris Kiti « Medikal Destek, ilk Yardim
* KDV ve TYF Katki Paylari * Su ve Meyve Suyu ikrami
+ Ozel Tasarim Madalya « Kahve ve Sandvic ikrami (*)

(Tim Yas Kategorileri Kadin & Erkek ilk 3 Sporcu)

ONEMLI BILGILENDIRME
Duyurulan sampiyonalarin gerceklestirilecekleri tarihlere kadar olan slre icerisinde ilgili resmi makamlarca alinacak
ulusal ya da sampiyonayi ilgilendirecek ulusal, bolgesel kararlar ve yayinlanacak yeni genelgeler cercevesinde, ydnetim
kurulumuzun sampiyona programi ile ilgili yeni kararlar alma hakki saklidir. Alinacak yeni kararlar web sitesi ve sosyal

medya hesaplarindan tim katilimcilara duyurulacaktir. Katilimcilarin sampiyonalara katihm ile ilgili yaptiklari ulasim,
konaklama vb. harcamalar katilimcinin sorumlulugundadir, organizasyon komitesi sorumlu tutulamaz.




Parkur Uzunluklari, Baslangi¢ Saatleri ve Zaman Limitleri

a. Her mesafe icin yaris baslama zamanlari, wetsuit ve buoy kullanim kurali ve ylizme zaman limitleri TABLO-3’te sunulmustur.

b. Zaman Limiti: Belirtilen slrelerde yarisi tamamlayamayan yizUcUler hakem karari ile sudan cikarilarak teknelere alinacaklardir.
Her kategori start isareti verildikten sonra en ge¢ 5dk icinde ylizmeye baslamalidir.

TABLO-3
Start Zamani — Wetsuit Swim Buoy Asgari Katiim
m (Wetsuit kategorisi) mm kullanimi ¢
1K - 13:30 45 dk Hayir Yok Hayir n
2K - 13:30 90 dk Hayir Yok Hayir n
3K 08:30 08:40 10 dk Tercihe bagl Var Hayir 14
5K 08:00 08:10 150 dk Tercihe bagl Var Zorunlu 14
10K 08:00 08:10 300dk Tercihe bagl Var Zorunlu 14
Gece Yiizme 19:30 30dk Tercihe bagh Yok Zorunlu 14
BAYRAK )
(KARMA) - 16:00 90 dk Hayir Yok Hayir n
BAYRAK :
(KADINLAR) - 15:30 90 dk Hayir Yok Hayir n
BAYRAK .
(ERKEKLER) 16:30 90 dk Hayir Yok Hayir |l

(*) Yanisma siiresince kullanilacak olan Swim Buoy’lar organizasyon tarafindan temin edilmektedir.

Yas Gruplarina goére sporcularin katilabilecekleri yarislar ve etkinlikler

Yas Gruplan Yas Araligi Uygun Yarislar

AquaMasters 25 yas ve Uzeri 5 yil artis ile 1K, 2K, 3K, 5K, 10K, Bayrak Yarisi, Gece Ylizme
AquaPreMasters 20-24 yas 1K, 2K, 3K, 5K, 10K, Bayrak Yarisi, Gece Ylizme
AquaUNI 19-24 yas 1K, 2K, 3K, Bayrak Yarisi, Gece Yizme
AquaYouths 14-19 yas 1K, 2K, 3K, 5K, 10K, Bayrak Yarisi, Gece Ylizme
AquaYoungStars N-13 yas 1K, 2K, Bayrak Yarisl
Yas Gruplari
n-13 2014-2012 | 25-29 2000-1996 25-29 2000-1996
30-34 1995-1991 30-34 1995-1991
14416 2011-2009 35-39 1990-1986 55559 1990-1986
1719 2008-2006 40-44 1985-1981 40-44 Lo Qg
50-54 1975-1971 50-54 1975-1971
19-24 2006-2001 =S — 55.59 1970-1966
60-64 1965-1961 60-64 1965-196]
20-24 2005-2001 65-69 1960-1956 65-69 1960-1956
70-74 1955-1951 70-74 1955-1951
75-79 1950-1946 75-79 1950-1946
80-84 1945-1941 80-84 1945-1941

Bayrak Yarnisi * Kadinlar (3 Kadin Sporcu)
Bayrak Yansi ¢ Erkekler (3 Erkek Sporcu)

AquaYouths AquaMasters
Bayrak Yarisi Yas Gruplan®
Sadece
2014-2006 33-57 yas “** PRE-MASTER 60-72 #*
Arasi Dogumlular RO 75.89
(*) AquaMasters Bayrak Yarisi takimlarinda R 90-119
en kiciik sporcu yasi 25 olmalidir. R2 120-149
(**) AquaMasters Bayrak Yarisi takimlarinda R3 150-179
3 sporcunun yaslari toplami
(***) Pre-Master R4 180-209
Sadece 2001-2005 arasi dogumlular R5 210-239
R6 240-269

Karma Bayrak Yarisi 4 Sporcu (2 Kadin + 2 Erkek)

AquaYouths AquaMasters

Karma Bayrak Yarisi Yas Gruplan®

Sadece

2014-2006 44-76 yas 80-96 **

Arasi Dogumlular RO 100-119

(*) AquaMasters Bayrak Yarisi takimlarinda RT 120-159

en kicik sporcu yasi 25 olmalidir. R2 160-199

(**) AquaMasters Bayrak Yarisi takimlarinda R3 200-239

4 sporcunun yaslar toplami
(""*) Pre-Master R4 P25
Sadece 2001-2005 arasi dogumlular R5 280-319

R6 320-359



KATILIM SARTLARI

» Yarismaya reglemanda belirtilen sartlari saglayan sporcular
kendi imkanlari ile katilabilirlerYarismaya kayit yaptiran
sporcular asagida belirtilen katilim sartlarini okumus ve kabul
etmis sayilacaklardir.

1) Kayit icin Gerekli Belgeler

a.Yiizme Lisansi ya da Saglik raporu: Sporcular, 2025/2026
vizeli Yizme Lisansi veya sampiyona tarihinden en fazla 30
glin dnce alinmis sadlik raporlart ile istirak edebilecekler ve
yarisma éncesi bu belgelerden bir tanesini Hakem komitesine
teslim edeceklerdir. Yabanci uyruklu sporcular pasaport ve
taahhttname ile akredite edileceklerdir.

b. Taahhiitname: Yarismaya katilan sporcular yarisma kit
tesliminde yarisma katilim kosullarini kabul ettigine dair
muvafakatname imzalayarak kayit masasina teslim edecektir.
Tum katilimcilar yarisma reglemanini, tim katilim sartlarini
basvuru éncesinde okuyup incelemek ile yukamltdur.
Yarismaya kayit olan sprocular, tim bu sartlar okuyup,
anladigini ve kabul ettigini belirterek irade beyaninda
bulunmus ve kayit islemlerini tamamlamis olurlar. 18 yas alti
her sporcunun velisi tarafindan imzalanmis muvafakatname’nin
velisi tarafindan kayit masasina teslim edilmesi gerekmektedir.

c. 10K parkur basvurusu ek belgeler: 14 yas Uizeri sporculara
acik olan 10K yarismasina katilacak sporculardan son 1 yil
icerisinde katildigi yaris sonuglarini ve uzun mesafe ylizme
tecriibelerini belgelemesi istenecektir. Sunulan belgelere gére
basvurusu degerlendirilerek yarismaya katilim kriterlerini
saglayan sporculara katiim onayi génderilecektir.

2) Basvuru, Kayitlar ve Yaris Kiti Dagitimi:

a. Yarisma Katilim Bedeli ve Prosediir : Yarisma katilim
bedellerinin Tia Tanitim Ve Reklamcilik Ltd. Sti.’'ne ait

TR68 0006 7010 0000 0062 638176 (Yap! ve Kredi
Bankasi) no’lu hesaba “Kayit secenekleri belirtilerek
(AquaUltra, AquaPro, AguaPower, AquaUni, AquaYouths,
AquaYoungStars, AquaRelay (Karma/Kadin/Erkek)“ aciklamasi
ile yatiriimalari gerekmektedir. PARKUR TERCIHLERINI VE
TUM ONEMLI BILGILERI ICEREN YARISMA E-BASVURU
FORMU ILE KATILIM UCRETININ YATIRILDIGINI GOSTERIR
DEKONT www.AquaChallenge.org sitesindeki BASVURU
baslidi altindaki Basvuru formuna eklenerek génderilmelidir.
Eksik doldurulan basvuru formu sistem tarafindan kabul
edilmemektedir. Turkiye'de ikamet eden yabanci katilimcilarin,
katihm bedellerini yukarida belirtilen hesap numarasina
belirtilen sekilde ddemeleri gerekmektedir.

b. Yaris Kiti icerigi ve Dagitimi: Sporculara basvurduklari kayit
seceneginde belirtilen bir adet yarisma kiti hediye edilecektir.
Sporcu kitleri, her katilimcinin sahsen kendisine Sampiyona
Programinda belirtilen giin ve saat araliklarinda kimlik ibrazlari
ile teslim edilecekir. Herhangi bir nedenle (is, saghk vb.)
alinmayan kitler daha sonra adrese génderilemez ve kit
almak icin hak iddia edilemez.

c. Kayit kategorilerine gore yaris kiti dagitimi: Tablo-2'de

yaris Kiti icerikleri belirtilmistir. Basvuru formunda belirtilen
bilgilere gore kitler hazirlanacagindan, beden tercihi daha sonra
degistirilemez ve kayit kategorisi icin tanimlanan kit disinda
yaris kiti verilmez.

3) Yiizme Balonu (Swim Buoy) Kullanimi

Gece Ylzme, 5K ve 10K yarislarinda sporculara yaris

stresince kullaniimak Gzere T.C. Kimlik Belgeleri karsiliginda
Ucretsiz olarak Swim Buoy (yizme balonu) tahsis edilecektir.
Organizasyon tarafindan tahsis edilen Swim Buoy’larin disinda
baska bir Swim Buoy kullanilamaz. Organizasyon tarafindan
yaris sirasinda kullanilmak iizere katilimcilara dagitilan yiizme
balonlarinin (swim buoy) sorumlulugu katilimcilara aittir.
Teslim aldigi andan itibaren yaris bitis noktasina kadar ge¢en
siire icerisinde yiizme balonlarinin kaybedilmesi ve yetkililere
teslim edilememesi durumunda 100 Euro + KDV tutarindaki
bedeli organizasyon yetkilisine ddemek zorundadir.

4) Koruyucu Giysi (Wetsuit) Kullanim Kurali ve Start
Uygulamast:

a. Asagida wetsuit kullanimina izin verilen/verilmeyen yarislar
listelenmistir.

Wetsuit kullanimina izin verilen yarislar/etkinlikler;
Gece Yiizme, 3K, 5K, 10K

Wetsuit kullanimina izin verilmeyen yarislar/etkinlikler;
1K, 2K, Bayrak Yarislari

b. Wetsuit kullanimina izin verilen yarislarin starti wetsuit
kullanan sporcular, kullanmayan sporculardan 10 dk. dnce
start alacaklardir.

c. 3K, 5K, 10K yarislarinda Wetsuit kullanan sporcularin
sonuglar “Wetsuit Kategorisi” basliginda ayrica tasnif
edilecektir. Bu uygulama kadin ve erkeklerde her yas
kategorisi ve genel klasmani kapsayacaktir. Wetsuit kullanan
ve kullanmayan kategorilerin 6diil téreni es zamanl olarak
yapilacaktir.

d. Sporcu, basvuru formunda belirtilen wetsuit tercihini
kontrol listeleri yayinlandiktan sonra degistiremez.
Degistirmesi halinde “tasnif dis” kabul edilecektir.

5) 10K yarismasi beslenme noktasi :

5K ara 6l¢im noktasinda beslenme istasyonu
konumlandirilacaktir. Sporcular kendi besin desteklerini
Uzerlerinde tasimakta serbesttir. Atiklarini ara beslenme
noktasinda ya da yaris bitiminde ¢dp atma alanina birakmalari
zorunludur. Cevre koruma ilkesine aksi hareket eden sporcular
diskalifiye edilecektir.

6) Bayrak Yarislar : Erkek, Kadin, Karma Bayrak olmak (zere 3
farkli bayrak yarisi vardir. Bayrak yarislar kategorileri ve sporcu
sayllari asagdida belirtiimektedir. Buna gore ;

Kadin Bayrak takimi: 3 Kadin sporcu
Erkek Bayrak takimi: 3 Erkek sporcu
Karma Takim : 2 Kadin ve 2 Erkek sporcudan olusur.

7) Odiiller ve Odiil Téreni Prosediirii

a. 1K, 2K, 3K, 5K, 10K yarislarinda her yas grubundan kadin ve
erkeklerde yas kategorilerinde ilk ti¢c’e giren ylzUcUlere derece
madalyas! verilecektir. Ayrica 25 yas ve Uzeri sporcularin yer
aldigi genel klasmanda ilk 3’e giren Kadin ve Erkek sporculara

plaket takdim edilecektir. Bayrak yarislarinda ilk 3’e giren
takimlara madalya verilecektir.

b. Pre-Masters, AquaUni AquaYouths, AquaUni ve
AquaYoungstars kategorilerinde yarisan sporcular 25 yas ve
Uzeri master sporcularin yer aldigi genel klasman siralamalarina
dahil edilmezler ancak kendi yas gruplarinda ilk 3’'e giren
ylzUlculere derece madalyasi verilecektir.

¢. Sporcular misabakalarin tamamlanmasini takip eden
glnlerde 1K, 2K, 3K, 5K, 10K yarislarindan herbirisi icin
organizasyon sonug sayfasindan yarisma e-katilim belgesi
edinebilecektir.

d. Gdiil alan sporcularin, 6diil téreni sirasinda kiirsiiye

davet edildiklerinde yaris kiti icerisinde kendilerine verilen
AquaChallenge T-shirt/Sweatshirt’ii ya da temsil ettikleri spor
kuliibiiniin formasiyla kiirsiide bulunmalarn gerekmektedir.
Farkli spor organizasyonlarina ait giysiler ile kiirsiiye
¢ikilmasina izin verilmeyecektir. Organizasyonun sponsoru
olmayan ticari firma logosu tasiyan bayrak agmak yasaktir.

e. Odul almaya hak kazanmis sporcularimizin, yiizme sporuna
destek veren tim resmi ve 6zel kurum ve kuruluslarin

ve tim emegdi gecenlerin onurlandirilacadi 6dal térenine
katilmalari énemle rica olunur. Térene bir mazereti nedeniyle
katilamayacak sporcularimizin 6dil, imza karsihgi bir
arkadasina teslim edilecek, sampiyona sonrasi 6dil génderimi
yapilmayacaktir.

8) Yaris Disi Kalma (Diskalifiye) Nedenleri

a. Hakemler tekneler ile ylzUcUlere eslik edecek ve herhangi
bir olumsuzluk olmasi durumunda yUztcUleri uyaracaklardir.
Hakem uyarisi ve kurallara uymayanlar yaristan diskalifiye
edileceklerdir.

b. Yaris dncesi vicut (zerine numaralandirma yapilmasi
zorunludur. Vicut Gzerine yapistirilan ya da hakemler
tarafindan el ile yazilarak gerceklestirilen numaralandirma
islemini yapilmaksizin yarisa baslamak diskalifiye
nedenidir. YUzlcUlerin numaralandirma islemi yapilmadan
once vicutlarina kesinlikle koruyucu krem strmemeleri
gerekmektedir.

¢. Zaman 6lctima icin ¢ip kullanilan yarislarda yarisin basindan
sonuna kadar cip ayak bilegine takili olmalidir. Hangi nedenle
olursa olsun cip olmaksizin ya da baskasinin cipiyle yarismak
diskalifiye sebebidir. Teslim aldigi andan itibaren yaris bitis
noktasina kadar gecen siire icerisinde cihazin kaybedilmesi
ve yetkililere teslim edilememesi durumunda 50 Euro+

KDV tutarindaki bedeli Olciim Firmasrna iletilmek iizere
organizasyon yetkilisine 6demek zorundadir.

d. Hakemler tarafindan fizyolojik ve psikolojik nedenlerden
dolayi yarismaya devam etmesi sakincali gértlen yUztcUler
yaris disi birakilarak sudan cikarilacak ve teknelere
alinacaklardir.

e. Diger yUzUcUlere kasti olarak centilmenlik disi ve engelleyici
nitelikte harekette bulunan yUziculer yaris disi birakilacaktir.
Sampiyona sirasinda herhangi bir nedenle sportmenlige aykiri
davranista bulunan sporcular 1yil slre ile sampiyonalara
katilamazlar. Tekrari halinde slresiz olarak sampiyonalara
katilamazlar.

f. YzUcUler yaris esnasinda saat, taki v.b. materyal takamazlar.
Yarisma esnasinda bu gibi materyalleri kullandiklari tespit
edilen yazUciler yarismadan diskalifiye edileceklerdir.

9) Yarisma Ertelenme/iptal/Degisiklik Gerektiren Durumlar
ve Katilamama Durumunda Uygulanacak Prosediir

a. AguaChallenge Yénetim Kurulu, Antalya Valiligi, Kas
Kaymakamligi, Kas Liman Baskanlidi, Kiyt Emniyeti, Deniz
Polisi ve Sahil Glvenlik birimleri ile sampiyona éncesi
gerceklestirecedi koordinasyon toplantisinda yarismacilarin
ve deniz lzerinde yer alacak refakatci tekneler ile Gizerindeki
gorevlilerin can ve mal gtivenligini tehlikeye sokacak hava ve
deniz sartlarinin olustuguna karar vermesi halinde yarismayi
erteleme hakkina sahiptir.

b. AquaChallenge Yonetim Kurulu, mUcbir sebepler ile
yarismanin ertelendigi tarihte de hava ve deniz sartlarinin
dizelmemesi halinde yarismanin iptal edilmesine karar
verebilecektir.

c. Organizasyon Komitesi, is bu reglemanda dlizenlenen her
tarl konuda karar alma, degisiklik yapma, iptal etme, erteleme,
dizeltme v.b. yetkilere haizdir.

d. AguaChallenge Yonetim Kurulu, salgin hastalik, deprem, sel,
yangin gibi dogal afetler, hava ve deniz sartlari, savas, teroér
olaylari ve ayaklanma gibi 6ngoérilemeyen nedenlerle ve bu
nedenlere badli olarak alinacak tedbir kararlari ve énlemleri
cercevesinde yarismanin iptal edilmesine karar verebilecektir.

e. Yukanda (a,b,c,d maddeleri) aciklanan nedenlerle yapilan
olasi bir degisiklik durumunda, yarismanin ertelenmesi ya
da yapilamamasi ve/veya yarismacinin herhangi bir gerekce
ile yarismaya katilamamasi halinde katilimciya iicret iadesi
yapilmayacak, kayit hakki bir baska etkinlige ya da kisiye
aktarilmayacaktir.

f. Sampiyonaya katilamayan sporcularin yaris kitleri;
sampiyona siiresince yetkilendirilecek kisilere teslim
edilecek, sampiyona sonrasinda gonderim yapilmayacaktir.

10) Cevre Koruma ve Tedbirlere Uyma; Uluslararasi Arena
AquaChallenge Yiizme Sampiyonalari ¢cevre dostu bir
organizasyondur. Sifir atik ve ¢evre dostu organizasyon
misyonu ile tiim katiimcilarin da suda, karada enetiji jeli, su
sisesi v.b. atiklarin ¢6p kutularina atilmasi konusunda duyarli
davranmalarini, giines kremi, vazelin ve kozmetik iiriinlerde
¢evre dostu iiriinleri tercih etmelerini rica ederiz.

11) Sampiyona ile ilgili itirazlar, yarisma Bashakemligine yazili
olarak yapilir ve itiraz bedeli 3.000.TLdir.

12) Yanismaya kayit yaptiran sporcular yukarida belirtilen
katilim sartlarini okumus ve kabul etmis sayilacaklardir.
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Guvenlik Seridi

Guvenlik Seridi

3X400m KADIN/ERKEK BAYRAK YARISI PARKURLARI - KAS / ANTALYA

3x400 m

PARKURU

4X400m KARMA BAYRAK YARISI PARKURU - KAS / ANTALYA

4x400 m

PARKURU

300m GECE YUZME ETKINLiGi PARKURU - KAS / ANTALYA

300 m

PARKURU




